
EDUCAZIONE FISICA CL  1^
2° QUADRIMESTRE

IL CORPO E LA SUA RELAZIONE CON LO SPAZIO E IL
TEMPO

CONOSCERE E DENOMINARE LE PARTI DEL CORPO,
MUOVERSI CON CONSAPEVOLEZZA NELLO SPAZIO,
UTILIZZANDO GLI SCHEMI MOTORI.

IL GIOCO, LO SPORT, LE REGOLE E IL FAIR-PLAY PARTECIPARE A GIOCHI RISPETTANDO LE REGOLE.

SALUTE E BENESSERE, PREVENZIONE E SICUREZZA CONOSCERE E SEGUIRE LE NORME IGIENICHE E DI
SICUREZZA.

EDUCAZIONE FISICA CL  2^
1° QUADRIMESTRE

IL CORPO E LA SUA RELAZIONE CON LO SPAZIO E IL
TEMPO

CONOSCERE E DENOMINARE LE PARTI DEL CORPO,
MUOVERSI CON CONSAPEVOLEZZA NELLO SPAZIO,
UTILIZZANDO GLI SCHEMI MOTORI.

IL GIOCO, LO SPORT, LE REGOLE E IL FAIR-PLAY PARTECIPARE A GIOCHI RISPETTANDO LE REGOLE.

SALUTE E BENESSERE, PREVENZIONE E SICUREZZA CONOSCERE E SEGUIRE LE NORME IGIENICHE E DI
SICUREZZA.

EDUCAZIONE FISICA CL  2^
2° QUADRIMESTRE

IL CORPO E LA SUA RELAZIONE CON LO SPAZIO E IL
TEMPO

CONOSCERE E DENOMINARE LE PARTI DEL CORPO,
MUOVERSI CON CONSAPEVOLEZZA NELLO SPAZIO,
UTILIZZANDO GLI SCHEMI MOTORI.
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IL GIOCO, LO SPORT, LE REGOLE E IL FAIR-PLAY PARTECIPARE A GIOCHI RISPETTANDO LE REGOLE.

SALUTE E BENESSERE, PREVENZIONE E SICUREZZA CONOSCERE E SEGUIRE LE NORME IGIENICHE E DI
SICUREZZA.

EDUCAZIONE FISICA CL  3^
1° QUADRIMESTRE

IL CORPO E LA SUA RELAZIONE CON LO SPAZIO E IL
TEMPO

MUOVERSI CON CONSAPEVOLEZZA NELLO SPAZIO,
UTILIZZANDO GLI SCHEMI MOTORI, ANCHE PER
ESPRIMERE STATI D'ANIMO ED EMOZIONI.

IL GIOCO, LO SPORT, LE REGOLE E IL FAIR-PLAY PARTECIPARE A GIOCHI RISPETTANDO LE REGOLE, I
RUOLI, GESTENDO EVENTUALI CONFLITTI.

SALUTE E BENESSERE, PREVENZIONE E SICUREZZA CONOSCERE E SEGUIRE LE NORME IGIENICHE E DI
SICUREZZA.
RICONOSCERE SANI STILI DI VITA.

EDUCAZIONE FISICA CL  3^
2° QUADRIMESTRE

IL CORPO E LA SUA RELAZIONE CON LO SPAZIO E IL
TEMPO

MUOVERSI CON CONSAPEVOLEZZA NELLO SPAZIO,
UTILIZZANDO GLI SCHEMI MOTORI, ANCHE PER
ESPRIMERE STATI D'ANIMO ED EMOZIONI.

IL GIOCO, LO SPORT, LE REGOLE E IL FAIR-PLAY PARTECIPARE A GIOCHI RISPETTANDO LE REGOLE, I
RUOLI, GESTENDO EVENTUALI CONFLITTI.

SALUTE E BENESSERE, PREVENZIONE E SICUREZZA CONOSCERE E SEGUIRE LE NORME IGIENICHE E DI
SICUREZZA.
RICONOSCERE SANI STILI DI VITA.
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EDUCAZIONE FISICA CL  4^
1° QUADRIMESTRE

IL CORPO E LA SUA RELAZIONE CON LO SPAZIO E IL
TEMPO

MUOVERSI CON CONSAPEVOLEZZA NELLO SPAZIO,
UTILIZZANDO GLI SCHEMI MOTORI, ANCHE PER
ESPRIMERE STATI D'ANIMO ED EMOZIONI.

IL GIOCO, LO SPORT, LE REGOLE E IL FAIR-PLAY PARTECIPARE A GIOCHI RISPETTANDO LE REGOLE, I
RUOLI, GESTENDO EVENTUALI CONFLITTI E
RICONOSCERE GLI ELEMENTI TECNICI DELLE
DISCIPLINE SPORTIVE.

SALUTE E BENESSERE, PREVENZIONE E SICUREZZA CONOSCERE E SEGUIRE LE NORME IGIENICHE E DI
SICUREZZA.
RICONOSCERE SANI STILI DI VITA.

EDUCAZIONE FISICA CL  4^
2° QUADRIMESTRE

IL CORPO E LA SUA RELAZIONE CON LO SPAZIO E IL
TEMPO

MUOVERSI CON CONSAPEVOLEZZA NELLO SPAZIO,
UTILIZZANDO GLI SCHEMI MOTORI, ANCHE PER
ESPRIMERE STATI D'ANIMO ED EMOZIONI.

IL GIOCO, LO SPORT, LE REGOLE E IL FAIR-PLAY PARTECIPARE A GIOCHI RISPETTANDO LE REGOLE, I
RUOLI, GESTENDO EVENTUALI CONFLITTI E
RICONOSCERE GLI ELEMENTI TECNICI DELLE
DISCIPLINE SPORTIVE.

SALUTE E BENESSERE, PREVENZIONE E SICUREZZA CONOSCERE E SEGUIRE LE NORME IGIENICHE E DI
SICUREZZA.
RICONOSCERE SANI STILI DI VITA.

EDUCAZIONE FISICA CL  5^
1° QUADRIMESTRE

IL CORPO E LA SUA RELAZIONE CON LO SPAZIO E IL
TEMPO

MUOVERSI CON CONSAPEVOLEZZA NELLO SPAZIO,
UTILIZZANDO GLI SCHEMI MOTORI, ANCHE PER
ESPRIMERE STATI D'ANIMO ED EMOZIONI.
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IL GIOCO, LO SPORT, LE REGOLE E IL FAIR-PLAY PARTECIPARE A GIOCHI RISPETTANDO LE REGOLE, I
RUOLI, GESTENDO EVENTUALI CONFLITTI E
RICONOSCERE GLI ELEMENTI TECNICI DELLE
DISCIPLINE SPORTIVE.

SALUTE E BENESSERE, PREVENZIONE E SICUREZZA CONOSCERE E SEGUIRE LE NORME IGIENICHE E DI
SICUREZZA.
RICONOSCERE SANI STILI DI VITA.

EDUCAZIONE FISICA CL  5^
2° QUADRIMESTRE

IL CORPO E LA SUA RELAZIONE CON LO SPAZIO E IL
TEMPO

MUOVERSI CON CONSAPEVOLEZZA NELLO SPAZIO,
UTILIZZANDO GLI SCHEMI MOTORI, ANCHE PER
ESPRIMERE STATI D'ANIMO ED EMOZIONI.

IL GIOCO, LO SPORT, LE REGOLE E IL FAIR-PLAY PARTECIPARE A GIOCHI RISPETTANDO LE REGOLE, I
RUOLI, GESTENDO EVENTUALI CONFLITTI E
RICONOSCERE GLI ELEMENTI TECNICI DELLE
DISCIPLINE SPORTIVE.

SALUTE E BENESSERE, PREVENZIONE E SICUREZZA CONOSCERE E SEGUIRE LE NORME IGIENICHE E DI
SICUREZZA.
RICONOSCERE SANI STILI DI VITA.
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